OCENA OŚWIETLENIA 


1. Norma ujmujaca wymagania dotyczace oświetlenia miejsc pracy we wnętrzach jest norma: 
a. PN-EN 12464-1 
b. PN-EN 15193 
c. PN-EN 12100-2
W listopadzie 2003 r. PKN wprowadził metod± uznaniow± (tzn. tekst normy opublikowany jest w języku angielskim), now± normę dotycz±c± o¶wietlenia wnętrz: PN- -EN 12464-1:2003 (U). Technika ¶wietlna. O¶wietlenie miejsc pracy. Czę¶ć 1: Miejsca pracy wewn±trz pomieszczeń 

2.Norma ujmujaca wymagania dotyczace charakterystyki energetycznej oświetlenia we wnętrzach jest norma: 
a. PN-EN 12464-1 
b. PN-EN 15193 
c. PN-EN 12100-2 


PN-EN 15193:2007 Energetyczne wła¶ciwo¶ci użytkowe budynków - Wymagania energetyczne dotycz±ce o¶wietlenia 

3.Światło, to promieniowanie elektromagnetyczne z zakresu: 
a. 10 nm - 1 mm 
b. 380 nm - 780 nm 
c. 780 nm - 1 mm 

światło widzialne – ta czę¶ć promieniowania elektromagnetycznego, na któr± reaguje siatkówka oka w procesie widzenia. Dla człowieka promieniowanie to zawiera się w przybliżeniu w zakresie długo¶ci fal 380-780 nm (co najmniej) 

4. Gęstosć powierzchniowa strumienia świetlnego charakteryzuje: 
a. luminancja 
b. swiatłosć 
c. natężenie oswietlenia 

Natężenie o¶wietlenia (E) jest to gęsto¶ć powierzchniowa strumienia ¶wietlnego padaj±cego na dan± płaszczyznę, czyli jest to stosunek strumienia ¶wietlnego padaj±cego na płaszczyznę do jej pola powierzchni E = F/S. Jednostk± natężenia o¶wietlenia jest luks (lx), gdzie: lx = lm/m2. 
5. Jednostką światłości jest: 
a. kandela 
b. lumen 
c. luks 
¦wiatło¶ć (I) jest to gęsto¶ć k±towa strumienia ¶wietlnego Ľródła ¶wiatła w danym kierunku. ¦wiatło¶ć charakteryzuje rozsył strumienia ¶wietlnego w przestrzeni, czyli ilo¶ć strumienia ¶wietlnego wysyłanego przez Ľródło ¶wiatła w niewielkim k±cie bryłowym otaczaj±cym okre¶lony kierunek. ¦wiatło¶ć wyznacza się ze wzoru: I = F/w, gdzie w - jest to k±t bryłowy, który na powierzchni kuli o promieniu r, zakre¶lanej z wierzchołka tego k±ta ogranicza pole S = r2. Jednostk± ¶wiatło¶ci jest kandela cd = lm/sr, gdzie: sr - steradian to jednostka k±ta bryłowego. 

6. Skutecznosci świetlne świetlówek zawierają się w zakresie: 
a. 10 - 25 lm/W 
b. 50 - 100 lm/W 
c. 125 - 175 lm/W
¦wietlówka kompaktowa, kompaktowa lampa fluorescencyjna (CFL ang. Compact fluorescent lamp). Jest to rodzaj lampy fluorescencyjnej (¶wietlówki) o kształcie zapewniaj±cym małe wymiary gabarytowe. ¦wietlówki takie maj± najczę¶ciej kształt litery "u" lub spirali. ¦wietlówki kompaktowe możemy podzielić na ¶wietlówki ze zintegrowanym układem zapłonowym oraz na ¶wietlówki wymagaj±ce opraw z takim układem
Skuteczno¶ć ¶wietlna (wydajno¶ć ¶wietlna) okre¶la stosunek strumienia ¶wietlnego emitowanego przez okre¶lone Ľródło ¶wiatła do pobieranej przez nie energii w jednostce czasu. Jednostka: lumen/wat (lm/W)
Przykładowe skuteczno¶ci ¶wietlne różnych Ľródeł ¶wiatła: 
żarówka: 8-10 lm/W 
lampa halogenowa: 16 lm/W 
lampa fluorescencyjna: 45-104 lm/W 
biała dioda LED: 26-100 lm/W 
wysokoprężna lampa sodowa: 150 lm/W 
niskoprężna lampa sodowa: 200 lm/W 

7. Trwałości żarowek halogenowych są: 
a. zbliżone do trwałosci lamp sodowych 
b. wyższe od trwałosci lamp sodowych 
c. niższe od trwałosci lamp sodowych 

8. Zestawem charakteryzujacym żarowki tradycyjne jest zestaw: 
a. skutecznosć: 10 lm/W; trwałość: 10000 h; wskaźnik oddawania barw:50 
b. skutecznosć: 100 lm/W; trwałość: 1000 h; wskaźnik oddawania barw:50 
c. skutecznosć: 10 lm/W; trwałość: 1000 h; wskaźnik oddawania barw:100 

9. Świetlówka kompaktowa, w stosunku do żarowki tradycyjnej, jest: 
a. pięciokrotnie trwalsza i pięciokrotnie skuteczniejsza 
b. pięciokrotnie trwalsza i dziesięciokrotnie skuteczniejsza 
c. dziesięciokrotnie trwalsza i pięciokrotnie skuteczniejsza 
Żarówki, jak nazwa wskazuje, to lampy żarowe. ¦wiec±, ale marnuj± masę energii! Tylko 5% pobieranej przez nie energii zużywane jest na produkcję ¶wiatła, reszta tracona jest w postaci ciepła. Co więcej, zużywaj± 5 razy więcej energii niż ¶wietlówki. ¦wietlówka kompaktowa, potocznie nazywana "żarówk± energooszczędn±", w porównaniu ze zwykł± żarówk± zużywa około 80% mniej energii, a ¶wieci 10 razy dłużej. 
10. Temperatury barwowe, które nie przekraczaja 3300 K, zwiazane sa ze światłem: 
a. ciepłym 
b. chłodnym 
c. po¶rednim, między ciepłym a chłodnym 
Temperatura barwowa okre¶lana jest przez porównanie barwy ¶wiatła wysyłanego przez dane Ľródło, z odpowiadaj±c± mu barw± ciała czarnego o okre¶lonej temperaturze. Krzywa obrazuj±ca promieniowanie ciała czarnego przedstawiona jest na wykresie chromatyczno¶ci. I tak np. lampa sodowa SON ma 2000K, żarówka 2856K, halogen 3000K, a lampa metalohalogenkowa CDM (/942) ma 4200K. 
Norma PN-EN 12464-1 wprowadza następuj±ce przedziały i sformułowania przy okre¶laniu temperatury barwowej: 
-temperatura barwowa poniżej 3300 K - barwa ciepła, 
-temperatura barwowa 3300 K - 5300 K - barwa neutralna, 
-temperatura barwowa powyżej 5300 K - barwa chłodna. 
11. Źródła światła stosowane w oświetleniu pomieszczeń biurowych powinny charakteryzować± się wskaźnikiem oddawania barw: 
a. nie wyższym niż 50 
b. nie niższym niż 80 
c. zbliżonym do 100 
Wygl±d okre¶lonego przedmiotu może ulegać zmianom w warunkach o¶wietlania różnymi typami 
Ľródeł ¶wiatła. Dlatego też ważny jest dobór odpowiedniego stopnia oddawania barw do danego rodzaju pracy. Wła¶ciwo¶ci oddawania barw przez Ľródła ¶wiatła charakteryzuje się tzw. ogólnym wskaĽnikiem oddawania barw (Ra). Jest on miar± stopnia zgodno¶ci wrażenia barwy przedmiotu o¶wietlonego danym Ľródłem ¶wiatła z wrażeniem barwy tego samego przedmiotu o¶wietlonego odniesieniowym Ľródłem ¶wiatła w okre¶lonych warunkach. Maksymalna możliwa warto¶ć tego wskaĽnika wynosi 100. Przyjmuje się j± dla ¶wiatła dziennego i większo¶ci Ľródeł żarowych. Warto¶ci zbliżone do 100 charakteryzuj± najlepsze wła¶ciwo¶ci oddawania barw. Im większe jest wymaganie dotycz±ce wła¶ciwego postrzegania barw, jak np. w przemy¶le poligraficznym, tekstylnym, tym wskaĽnik oddawania barw powinien być większy. W zależno¶ci od wykonywanych czynno¶ci zaleca się stosowanie Ľródeł ¶wiatła o wskaĽniku oddawania barw Ra: 
bardzo dużym, Ra większe b±dĽ równe 90, dla stanowisk pracy, na których rozróżnianie barw ma zasadnicze znaczenie, jak np. kontrola barwy, przemysł tekstylny i poligraficzny, sklepy 
dużym, gdy Ra jest mniejsze od 90 i większe b±dĽ równe 80 dla biór, przemysłu tekstylnego, precyzyjnego, dla sal szkolnych i wykładowych 
¶rednim oraz ewentualnie małym, dla Ra mniejszego od 80 i większego b±dĽ równego 40, dla innych prac, jak np. walcownie, kuĽnie, magazyny, kotłownie, odlewnie, młyny oraz wszędzie tam, gdzie rozróżnianie barw nie ma zasadniczego lub istotnego znaczenia. 
We wnętrzach, w których ludzie pracuj± albo przebywaj± dłuższy czas, zaleca się stosowanie Ľródła ¶wiatła o wskaĽniku oddawania barw większym od 80. 
12. Parametrem charakterystycznym dla opraw oświetleniowych jest: 
a. rodzaj oświetlenia 
b. natężenie oswietlenia 
c. kąt ochrony 

K±t ochrony jest to k±t płaski wyznaczony w pionowej płaszczyĽnie przechodz±cej przez ¶rodek ¶wietlny oprawy, okre¶laj±cy strefę, w której przedziałach oko obserwatora jest chronione przed bezpo¶rednim promieniowaniem Ľródła ¶wiatła. 
13. Poziomy natężenia oświetlenia charakterystyczne dla oswietlenia sal lekcyjnych i laboratoryjnych to: 
a. 50 - 100 lx 
b. 150 - 200 lx 
c. 300 - 500 lx 

14. Olśnienie wywołujace odczucie niewygody w procesie widzenia to: 
a. olśnienie przeszkadzajace 
b. olśnienie oślepiające 
c. olśnienie przykre 

Z punktu widzenia występuj±cych skutków wyróżnia się następuj±ce rodzaje ol¶nienia: 
-przeszkadzaj±ce - zmniejszaj±ce zdolno¶ć widzenia na bardzo krótki, ale zauważalny czas i bez wywoływania uczucia przykro¶ci. Nadmierna ilo¶ć ¶wiatła docieraj±ca do oka ulega rozproszeniu w o¶rodkach optycznych oka, co powoduje nakładanie się tzw. luminancji zamglenia na prawidłowo zogniskowany obraz przedmiotu obserwowanego. Jako przykład tego rodzaju ol¶nienia może służyć sytuacja, gdy po krótkotrwałej obserwacji żarnika żarówki próbowaliby¶my nawlec igłę nitk±. Postrzeganie tzw. "mroczków" (jest to luminancja zamglenia nakładaj±ca się na obserwowany obraz) przez pewien krótki, lecz zauważalny okres uniemożliwia wykonanie tej czynno¶ci; 
-przykre - wywołuj±ce uczucie przykro¶ci, niewygody, rozdrażnienia oraz wpływaj±ce na brak koncentracji bez zmniejszenia zdolno¶ci widzenia. Natychmiast po usunięciu przyczyny ol¶nienia niewygoda ustępuje. Ol¶nienie to zależy od: luminancji poszczególnych Ľródeł ol¶niewaj±cych, luminancji tła, na którym znajduj± się Ľródła, wielko¶ci k±towych tych Ľródeł, ich położenia względem obserwatora oraz ich liczby w polu widzenia. Jako przykład takiego rodzaju ol¶nienia może być obserwacja otwartej przestrzeni równomiernie pokrytej czystym ¶niegiem podczas słonecznego dnia. W każdym kierunku obserwacji biel ¶niegu zdaje się razić w oczy i wywołuje uczucie niewygody; 
-o¶lepiaj±ce - ol¶nienie tak silne, że przez pewien zauważalny czas żaden przedmiot nie może być spostrzeżony. Jest to skrajny przypadek ol¶nienia przeszkadzaj±cego. Przykładem tego rodzaju ol¶nienia może być sytuacja, gdy podczas przebywania noc± na nieo¶wietlonej drodze nagle w polu widzenia pojawi się samochód jad±cy z naprzeciwka z wł±czonymi ¶wiatłami drogowymi. W wyniku ol¶nienia zanika zdolno¶ć spostrzegania na pewien krótki, ale zauważalny czas 
15. Parametrem charakteryzującym spadek natężenia oświetlenia w trakcie eksploatacji oświetlenia jest: 
a. współczynnik utrzymania 
b. sprawnosć oświetlenia 
c. skutecznosć oświetlna 

Współczynnik utrzymania strumienia - stosunek strumienia ¶wietlnego Ľródła po okre¶lonym czasie ¶wiecenia w okre¶lonych warunkach w odniesieniu do pocz±tkowego strumienia ¶wietlnego tego Ľródła, wyrażony najczę¶ciej w procentach. 
16. Sprawność oprawy to: 
a. strumień oprawy odniesiony do strumienia Ľrodła(Ľródeł) ¶wiatła w oprawie 
b. strumień oprawy odniesiony do jej mocy 
c. strumień oprawy odniesiony do wytworzonego natężenia o¶wietlenia pod oprawę 

sprawno¶ć oprawy (stosunek strumienia ¶wietlnego oprawy do strumienia ¶wietlnego Ľródła ¶wiatła); parametr ten okre¶la jaka czę¶ć strumienia ¶wietlnego Ľródła ¶wiatła po przetworzeniu jest wysyłana przez oprawę. 
sprawno¶ć oprawy osobno dla półprzestrzeni dolnej 
sprawno¶ć oprawy osobno dla półprzestrzeni górnej 
17. Żrodłami światła, które nie wymagaja układów stabilizacyjno – zapłonowych sa: 
a. lampy metalohalogenkowe 
b. żarowki 
c. świetlówki 


Większo¶ć sztucznych Ľródeł ¶wiatła, oprócz żarówek, wymaga stosowania specjalnych układów stabilizacyjno-zapłonowych, żeby zapocz±tkować ich działanie, a po wł±czeniu regulować pr±d. Zależnie od typu lampy układy te mog± przyjmować formę stateczników, zapłonników lub transformatorów. 

18. Jednostka mocy jednostkowej skorygowanej jest: 
a. W 
b. W/m2 
c. W/m2100lx 

19. Jednostką energii jednostkowej jest: 
a. kWh/r 
b. kWh/(m2r) 
c. kWh/(m2r)|100lx 

20. Sprawność oświetlenia w pomieszczeniu nie zależy od: 
a. rozmieszczenia opraw oswietleniowych 
b. strumienia źrodeł światła 
c. współczynników odbicia sufitu, ścian i podłogi 


21. Minimalizowanie mocy instalowanej oswietlenia nie polega na: 
a. zastosowaniu skutecznych źródeł światła 
b. zastosowaniu niskosprawnych opraw oświetleniowych 
c. zastosowaniu oświetlenia zlokalizowanego 

22. Minimalizowanie zużycia energii elektrycznej na potrzeby oświetlenia nie polega na: 
a. ograniczaniu stopnia olśnienia przykrego 
b. wykorzystaniu światła dziennego w oświetleniu 
c. redukowaniu natężenia oświetlenia podczas przerw w pracy 

23. Moc jednostkowa oświetlenia w pomieszczeniu o powierzchni 100 m2, w którym zastosowano 10 opraw o mocy 150 W każda, wynosi: 
a. 0,15 W/m2 
b. 1,5 W/m2 
c. 15 W/m2 

24. W pomieszczeniu o powierzchni 100 m2 zastosowano 10 opraw o mocy 150 W każda. Jeśli oświetlenie jest eksploatowane przez 2000 h w roku, to roczne jednostkowe zużycie energii elektrycznej na oświetlenie wynosi: 
a. 30 kWh/(m2r) 
b. 75 kWh/(m2r) 
c. 90 kWh/(m2r) 

25. Współczynnik nakładu dla energii elektrycznej przy produkcji mieszanej wynosi: 
a. 3 
b. 1,1 
c. 0,2 

